
A REVISTA DO 
FUTEBOL ALTERNATIVO

MAI. 2023 | #67

guiaguia

20232023

 QQQQQQQ   QQQQQQQ   QQQQQQQ

 QQQQQQQ   QQQQQQQ   QQQQQQQ

CARIOCA
SÉRIE C



Em 2022, a grande estrela do Carioca Série C foi o meia Jucilei, 
que defendeu as cores do Atlético Carioca. O ex-Corinthians e 
São Paulo e com dois jogos pela seleção fez nove jogos

L Cléver Félix/Atlético Carioca

11

22

8

20

EDITOR, PROJETO GRÁFICO e 
DIAGRAMAÇÃO, PRODUÇÃO, 

REVISÃO, REDAÇÃO E PESQUISA
Felipe Augusto

realização

escalação
CAMPEÕES6

ESTÁDIOS DA SÉRIE C32

edição 20237

TODOS OS PARTICIPANTES34



2021

2022

PADUANOPADUANO

belford roxobelford roxo

Treinador: Mauro Maia
Artilheiro do time: And. Domingues - 9 gols
Jogo do título: Paduano 0 (4) x (3) 0 Búzios

Treinador: Diego Brandão
Artilheiro do time: Santos - 6 gols
Jogo do título: Belford Roxo 1x0 FC Rio de Janeiro

46 P | 19 J | 14 V | 4 E | 1 D | 38 GP | 5 GC

40 P | 15 J | 13 V | 1 E | 1 D | 29 GP | 7 GC

Em parceria com o Exército, o Paduano 
foi campeão da Série C e da B2 na 
mesma temporada

O time usa o CNPJ do antigo União 
Marechal. Foi semifinalista em 2021 e 
garantiu a taça no ano seguinte
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CAMPEÕES da QUINTONA CARIOCA

Futebol alternativo no estado 
mais bruto! Essa é a síntese da 
produção desse especial, o Guia 

do Campeonato Carioca Série C 
2023, a quinta divisão estadual. São 
36 páginas sobre o último nível do 
futebol do Rio de Janeiro, que chega 
a terceira edição. Em 2021, a Revista 
Série Z fez um guia mais simples para 
o site, mas dessa vez resolvemos 
ousar e trazer as informações dos 22 
clubes em uma edição da revista.

Da tradição do São Cristóvão 
ao ineditismo do Zinzane, a Série C 
reserva duas vagas de acesso para a 
Série B2 desse mesmo ano. São dois 
grupos de 11 equipes na primeira 
fase que enfrentam os adversários 
da outra chave. Ao final desta etapa, 
os quatro melhores de cada grupo 
avançam para as quartas, sendo que 
aí sim, o primeiro enfrenta o quarto 
e o segundo encara o terceiro do 
mesmo grupo. Na semifinal, se define 
os dois ascendentes e os finalistas da 
competição.

Para 2023, a novidade é que 
a competição passa a ser Sub-
23, mas com a liberação de cinco 

atletas acima dessa idade por 
partida. Os times tiveram que fazer 
adaptações em relação a disputas 
anteriores, caso de 14 equipes que 
participaram uma ou duas vezes. 
Apesar de termos equipes de 14 
cidades diferentes, muitos estádios 
locais não poderão ser utilizados, 
algo comum no futebol fluminense. 
Outro ponto difícil é a falta de 
regularização de jogadores no 
período exigido, o que fez com que 
Bela Vista, Brasileirinho, Heliópolis, 
Mesquita, Riostrense, Profute e São 
José fossem suspensos da primeira 
rodada por não conseguirem registrar 
jogadores, dando vitória por WO 
aos adversários. Com mais duas 
ausências, as equipes são excluídas 
da disputa.

Agora, chegou a hora de você 
aproveitar o nosso guia, onde 
dissecamos os dois grupos da 
competição, citando cada uma das 
equipes, apontando os jogadores 
para ficar de olho, os veteranos, 
os personagens, os treinadores e 
dois nomes revelados em clubes da 
divisão.

ALTERNATIVIDADE
AO QUADRADO
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GRUPO 1

A chave de 
Bonsucesso

L Gil de Almeida/CA Atlético Carioca

ATLÉTICO CARIOCA

ESPORTE CLUBE ATLÉTICO 
CARIOCA
FUNDAÇÃO
21 de dezembro de 2012 

CIDADE
São Gonçalo

13 14 15 16 17
- - - - -

18 19 20 21 22
4D 4D - 5D 5D
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GRUPO 2

Tradição é 
garantia?

L Úrsula Nery/Agência FERJ

BRASILEIRINHO

O INSTITUTO QUEZIA SANTOS 
LEOPOLDO BRASILEIRINHO CLUBE 
SOCIAL 
FUNDAÇÃO
1 de agosto de 2007 

CIDADE
Rio de Janeiro

2

q

13 14 15 16 17
- - - - 4D

18 19 20 21 22
4D 4D - 5D 5D



L Matheus Sanches/SE Belford Roxo

https://go.hotmart.com/V82619563F
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